
 

План 

 заходів Дніпровського ліцею №134 гуманістичного навчання і виховання  

Дніпровської міської ради 

щодо запобігання та протидії булінгу 

на  2023/2024 навчальний рік 

 
№ 

з\п 

Завдан 

ня  

Назва заходу 

 

Форма реалізації 

Контин 

гент, на 

який 

розрахо 

ваний 

захід 

Термін 

реалізації 

Відповідальн

ий 

Очікувані 

результа 

ти 

1. Сприяти 

запобіганню 

та протидії 

булінгу  

(цькуванню) 

у закладі 

освіти 

Анкетування 

«Безпечне освітнє 

середовище» 

Батьки 

здобува

чів 

освіти  

1-11 

класів 

11.09. 

2023 

13.09. 

2023 

Волобуєва 

А. А., 

соціальний 

педагог 

Виявлен

ня рівня 

обізнан

ості 

батьків 

щодо 

організа

ції 

безпечн

ого 

освітньо

го 

середов

ища у 

закладі 

освіти 

Анкетування «Що я 

знаю про булінг» 

Здобува

чі освіти 

1-11 

класів 

11.09. 

2023 

13.09. 

2023 

Волобуєва 

А. А., 

соціальний 

педагог 

Виявлен

ня рівня 

обізнан

ості 

здобува

чів 

освіти 

щодо 

поперед

ження 

булінга 
Зустріч зі шкільним 

поліцейським 

 

«Протидія булінгу в 

учнівському 

середовищі» 

 
 

«Ми різні, ми – рівні» 

Здобува

чі освіти 

8-11 

класів 

 

Здобува

чі освіти 

3-7 

класів 

 

 

19.09. 

2023 

 

 

 

 

 

 

19.10. 

2023 

 

 

 

 

Волобуєва 

А. А., 

соціальний 

педагог,  

класні 

керівники 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сформов

ані 

навички 

у 

здобувач

ів освіти 

протис 

тояти 

булінгу, 

толерант

не 

ставленн

я до 

одноклас

ників 

  



Проведення тренінгів:  

«Булінг та його 

прояви» 

 

 

 

«Унікальність людини 

в її індивідуальності» 

Здобува

чі освіти 

5-6 

класів 

18.10. 

2023 

Троценко 

Н. Л., 

шкільний 

психолог 

Практич

ні 

навички 

безконф

ліктного 

спілкува

ння, 

ненаси 

льниць 

кої 

поведін

ки 

Здобува

чі освіти 

7-8 

класів 

15.11. 

2023 

Класні 

керівники 

«Вирішення 

конфліктів мирним 

шляхом» 

Здобува

чі освіти 

9-11  

класів 

20.12. 

2023 

Класні 

керівники 

Заняття за програмою 

«Особиста гідність. 

Безпека життя. 

Громадянська 

позиція»  

Здобува

чі освіти 

7-11 

класів 

Щотижня Класні 

керівники 

Перегляд та 

обговорення відео 

сюжетів: 

  

«Як боротися з 

булінгом: поради для 

дітей» 

  

 
Про кібербулінг для 

підлітків 

 

 

 

 

Здобува

чі освіти 

1-4 

класів 

 

20.09. 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

Класово 

ди 

Сформо

вані 

уміння 

протис 

тояти 

булінгу, 

мирним 

шляхом 

вирішу 

вати 

конфлік

тні 

ситуації

,толеран

тно 

ставити

ся до 

людей 

Здобува

чі освіти 

8-11 

класів 

20.09. 

2023 

Класні 

керівники 

Лекторії 

 

«Як діяти у випадку 

виявлення фактів 

булінгу» 

 

 

 

 

«Безконфліктне 

спілкування з дітьми в 

сім’ї» 

Батьки 

здобува

чів 

освіти 8-

11 класів 

29.09. 

2023 

Шкільний 

поліцейськ

ий  

Підвищ

ення 

рівня 

обізнан

ості 

батьків 

щодо 

поперед

ження 

булінгу 

Батьки 

здобува

чів 

освіти 6-

7 класів 

 

 

18.11. 

2023 



 

«Види булінгу. 

Причини та наслідки» 

Батьки 

здобува

чів 

освіти 4-

5 кла 

 

17.01. 

2024 

Шкільний 

поліцейськ

ий  

Функціонування 

«Скриньки довіри» 

Здобува

чі освіти 

1-11 

класів 

 

Щоденно Троценко 

Н. Л., 

шкільний 

психолог 

Створен

ня 

позитив

ного 

мікроклі

мату 

серед 

здобува

чів 

освіти 

Акція «Долоньки 

дружби» 

Здобува

чі освіти 

1-4 

класів 

 

14.02. 

2024 

15.02. 

2024 

Класоводи Навич 

ки 

безконф

ліктного 

спілкува

ння 

здобува

чів 

освіти 

початко

вої 

школи 

2. Забезпечення 

створення у 

закладі 

освіти 

безпечного 

освітнього 

середовища 

1.Моніторинг 

ефективності 

виконання Плану 

заходів, спрямованих 

на запобігання та 

протидію булінгу 

(цькуванню) 

 

Педагогі

чні 

праців 

ники 

 

 

 

 

28.12. 

2023 

 

24.05. 

2024 

 

 

 

Степанова 

Т. М., 

ЗДНВР 

 

 

2.Нарада при 

заступнику директора 

з навчально роботи 

«Про  організацію 

роботи щодо 

попередження та 

протидію булінгу 

(цькуванню) серед 

здобувачів освіти у 

2023/2024 н.р.» 

 

Педагогі

чні 

праців 

ники 

 

05.09. 

2023 

Степанова 

Т. М., 

ЗДНВР 

 

 

3.Моніторинг 

відвідування 

здобувачами освіти 

закладу освіти 

Класово

ди, 

класні 

керівни 

ки 

28.12. 

2023 

 

03.06. 

2024 

Моргун 

 О. Г., в.о. 

директора 

 

4.Анонімне 

анкетування 

здобувачів освіти « 

Здобува

чі освіти 

7 класи 

21.05. 

2024 

Троценко 

Н. Л., 

шкільний 

психолог 

 



Мої стосунки з 

однолітками» 

5.Нарада при 

директору «Про 

підсумки моніторингу 

ефективності 

проведення заходів 

щодо профілактики 

булінгу у 2023/2024 

навчальному році» 

Педагогі

чні 

працівн

ики 

30.05. 

2024 

Степанова 

Т. М., 

ЗДНВР 

 

3. Професійний 

розвиток та 

підвищення 

кваліфікації 

педагогічних 

працівників 

1.Курси підвищення 

кваліфікації щодо 

протидії булінгу в 

учнівському 

середовищі 

Педагогі

чні 

працівн

ики 

З 09.2023-

по 31.05. 

2024 

Моргун  

О. Г., в.о. 

директора 

Підвищ

ення 

професі

йного 

рівня 

педагогі

чних 

працівн

иків 

2.Індивідуальні 

консультації щодо 

попередження  

булінгу  серед 

здобувачів освіти 

Класні 

керівни 

ки 

Щотижня 

протягом 

2023/2024 

н.р. 

Адміністра

ція ліцею, 

соц. – 

психологіч

на служба 

ліцею 

Практич

ні 

навички 

профіла

ктики 

булінгу, 

кібербу

лінгу 

серед 

учнівсь 

кої 

молоді 

3.Проведення 

тренінгів: « Коли 

назріває конфлікт» 

 

 

«Кібербулінг –  

загроза молодому 

поколінню» 

 

«Як вчителю не стати 

жертвою булінгу» 

 

«Особисті кордони» 

 

 

«Як не стати 

співучасником 

булінгу» 

 

Учителі 

початко

вих 

класів, 

учителі 

5-11 

класів 

 
12.09. 

2023 

 

 

15.01.. 

2024 

 

24.01. 

2024 

 

18.03. 

2024 

 

14.05. 

2024 

Адміністра

ція ліцею,  

соц. – 

психологіч

на служба 

ліцею,  

 

Шкільний 

поліцейськ

ий 

Класні 

керівники 

  

 


